
 
 

 

 

‚Bewegung, Spiel und Sport sind elementare und 
unverzichtbare Bestandteile einer ganzheitlichen kindlichen Entwicklung. Sie können in 
vielfältiger Weise die sprachliche, körperliche, emotionale und intellektuelle 
Entwicklung positiv beeinflussen; sie fördern gleichermaßen die motorischen wie auch 
die kognitiven und sozialen Kompetenzen von Kindern und Jugendlichen. Damit können sie 
einen bedeutsamen Beitrag zur Persönlichkeitsentwicklung der Kinder und Jugendlichen 
leisten. Bewegung, Spiel und Sport eröffnen Chancen für den Einzelnen wie auch für die 
Gesellschaft, die es zu nutzen gilt.’1 

Dem Schulsport kommt als unverzichtbarer Bestandteil einer umfassenden Bildung und 
Erziehung hiermit eine besondere Bedeutung zu, die sich auch in seinem Doppelauftrag 
ausdrückt.  

 

Im Fachseminar Sport setzen wir uns mit Fragen, die sich aus diesem Auftrag 
verbunden mit den vielfältigen Veränderungen, Anforderungen und Herausforderungen 
der heutigen Lebenswelt unserer Schülerinnen und Schüler ergeben auseinander. 
Ausgehend von Ihren eigenen Erfahrungen sollen Anregungen aus Theorie und Praxis 
sowie der gemeinsame Austausch darüber Sie darin unterstützen, Sicherheit beim 
Planen, Durchführen und Evaluieren eines kompetenzorientierten Sportunterrichts in 
der Grundschule zu gewinnen um mit der nötigen Offenheit und Kreativität dem 
sportlichen Schulalltag begegnen zu können, der oftmals keine ‚methodischen Rezepte’ 
sondern individuelle Lösungen verlangt. 

																																																								
1	https://www.kmk.org/fileadmin/Dateien/veroeffentlichungen_beschluesse/2009/2009_04_16-Bewegung-Spiel-Sport.pdf	
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Aus dem Schaubild können Sie entnehmen, mit welchen Themenbereichen wir uns im 
Fachseminar Sport ausgehend von der ‚Curricularen Struktur der Lehrerinnen- und 
Lehrerausbildung im Vorbereitungsdienst’ sowie dem Teilrahmenplan Sport 
schwerpunktmäßig beschäftigen. 

Eigene Wünsche, Interessen und Bedarfe finden in der Umsetzung natürlich 
Berücksichtigung! 
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