
Std. GG EG MvL BCG HG GA GK IGS Ko

1. 08.00 - 08.45 07.55 - 08.40 07.55 - 08.40 08.00 - 08.45 07.55 - 08.40 08.00 - 08.45 08.00 - 08.45 08.00 - 08.45

2. 08.50 - 09.35 08.45 - 09.30 08.45 - 09.30 08.50 - 09.35 08.45 - 09.30 08.50 - 09.35 08.50 - 09.30 08.45 - 09.30

3. 09.40 - 10.25 09.45 - 10.30 09.45 - 10.30 09.40 - 10.25 09.45 - 10.30 09.55 - 10.40 09.45 - 10.30 09.50 - 10.35

4. 10.45 - 11.30 10.35 - 11.20 10.35 - 11.20 10.45 - 11.30 10.35 - 11.20 10.45 - 11.30 10.35 - 11.15 10.40 - 11.25

5. 11.35 - 12.18 11.35 - 12.20 11.35 - 12.20 11.35 - 12.20 11.35 - 12.20 11.45 - 12.30 11.30 - 12.15 11.40 - 12.25

6. 12.22 - 13.05 12.20 - 13.05 12.20 - 13.05 12.20 - 13.05 12.20 - 13.05 12.30 - 13.15 12.20 - 13.05 12.30 - 13.15

(13.15-14.00)

Sek.I  nur 7. Std.

7. 14.00 - 14.45 13.10 - 13.55 13.05 - 13.50 13.15 - 14.00 13.10 - 13.55 14.00 - 14.45 13.35 - 14.20 13.15 - 14.00

8. 14.45 - 15.30 14.00 - 14.45 13.55 - 14.40 14.00 - 14.45 13.55 - 14.40 14.45 - 15.30 14.20 - 15.05 14.00 - 14.45

9. 15.35 - 16.15 14.45 - 15.30 14.40 - 15.25 14.45 - 15.30 14.40 - 15.25 15.30 - 16.15 15.15 - 16.00 14.45 - 15.30

10. 16.15 - 17.00 15.30 - 16.15 15.30 - 16.15 15.30 - 16.15 15.30 - 16.15 16.15 - 17.00 16.00 - 16.45 15.40 - 16.25

11. 16.15 - 17.00 16.15 - 17.00 16.15 - 17.00 16.25 - 17.10

Std. JL MDG  Ems Bo Ben RWG WHG BvS 

1. 08.00 - 08.45 08.00 - 08.45 07.45 - 08.30 07.50 - 08.35 08.00 - 08.45 08.00 - 08.45 08.00 - 08.44 07.55 - 08.40

2. 08.50 - 09.35 08.45 - 09.30 08.35 - 09.20 08.40 - 09.25 08.45 - 09.30 08.45 - 09.30 08.46 - 09.30 08.45 - 09.30

3. 09.40 - 10.25 09.45 - 10.30 09.35 - 10.20 09.40 - 10.25 09.45 - 10.30 09.50 - 10.35 09.45 - 10.30 09.45 - 10.30

4. 10.45 - 11.30 10.30 - 11.15 10.25 - 11.10 10.30 - 11.15 10.35 - 11.20 10.35 - 11.20 10.35 - 11.20 10.35 - 11.20

5. 11.35 - 12 15 11.30 - 12.15 11.30 - 12.15 11.30 - 12.15 11.40 - 12.25 11.40 - 12.25 11.35 - 12.19 11.35 - 12.20

6. 12.15 - 13.00 12.15 - 13.00 12.15 - 13.00 12.20 - 13.05 12.25 - 13.10 12.25 - 13.10 12.21 - 13.05 12.20 - 13.05

7. 13.00 - 13.45 13.00 - 13.45 13.50 - 14.35 14.00 - 14.45 13.15 - 13.55 13.15 - 14.00 13.35 - 14.20 13.05 - 13.50

8. 13.45 - 14.30 13.45 - 14.30 14.35 - 15.20 14.45 - 15.30 14.00 - 14.45 14.00 - 14.45 14.25 - 15.10 13.50 - 14.35

9. 14.30 - 15.15 14.30 - 15.15 15.30 - 16.15 15.40 - 16.25 14.45 - 15.30 14.45 - 15.30 15.20 - 16.05 14.35 - 15.20

10. 15.15 - 16.00 15.15 - 16.00 16.15 - 17.00 16.25 - 17.10 15.50 - 16.25 15.30 - 16.15 16.10 - 16.55 15.30 - 16.15

11. 16.00 - 16.45 16.25 - 17.10 16.15 - 17.00 17.00 - 17.45 16.15 - 17.00

12. 17.50 - 18.20

Stand: 03/2023



Std. KSG Hö Mtb MüM May StG DI SI

1. 07.55 - 08.40 08.15 - 09.10 07.50 - 08.35 07.40 - 08.25 07.55 - 08.40 07.45 - 08.30 07.30 - 08.15 08.00 - 08.45

2. 08.45 - 09.30 09.15 - 10.10 08.40 - 09.25 08.30 - 09.15 08.45 - 09.30 08.35 - 09.20 08.15 - 09.00 08.50 - 09.35

3. 09.45 - 10.30 10.25 - 11.20 09.40 - 10.25 09.35 - 10.20 09.45 - 10.30 09.35 - 10.20 09.05 - 09.50 09.50 - 10.35

4. 10.35 - 11.20 11.25 - 12.20 10.30 - 11.15 10.20 - 11.05 10.35 - 11.20 10.25 - 11.10 10.20 - 11.05 10.40 - 11.25

5. 11.35 - 12.20 12.25 - 13.20 11.30 - 12.15 11.20 - 12.05 11.35 - 12.20 11.25 - 12.10 11.10 - 11.55 11.40 - 12.25

6. 12.20 - 13.05 14.05 - 15.00 12.20 - 13.05 12.05 - 12.50 12.20 - 13.05 12.15 - 13.00 11.55 - 12.40 12.25 - 13.10

Blockunterricht GTS

13.50 - 14.45 

14.55 - 15.50

Mittagspause

13.10 - 14.00

7. Pause 13.05 - 13.55 15.05 - 16.00 13.45 - 14.30 13.45 - 14.30 14.00 - 14.45 13.45 - 14.30 13.30 - 14.15 14.00 - 14.45

8. 13.55 - 14.40 14.30 - 15.15 14.30 - 15.15 14.45 - 15.30 14.30 - 15.15 14.15 - 15.00 14.45 - 15.30

9. 14.40 - 15.25 15.25 - 16.10 15.25 - 16.10 15.40 - 16.25 15.30 - 16.15 15.05 - 15.50 15.35 - 16.20

10. 15.30 - 16.15 16.10 - 16.55 16.10 - 16.55 16.25 - 17.10 16.15 - 17.00 15.50 - 16.35 16.20 - 17.05

11. 16.15 - 17.00

Std. LI Are IGS Kast IGS Em IGS Na PJG MüKä IGS Pol

1. 07.55 - 08.40 8.15 - 8.55 07.55 - 08.40 08.00 - 08.45 07.35 - 08.20 07.55 - 08.40 08.15 - 09.00 08.00 - 08.45

2. 08.45 - 09.30 8.55 - 9.35 08.45 - 09.30 08.45 - 09.30 08.25 - 09.10 08.45 - 09.30 09.05 - 09.50 08.50 - 09.35

3. 09.45 - 10.30 9.50 - 10.30 09.45 - 10.30 09.50 - 10.35 09.25 - 10.10 09.45 - 10.30 09.55 - 10.40 09.50 - 10.35

4. 10.35 - 11.20 10.30 - 11.10 10.35 - 11.20 10.35 - 11.20 10.10 - 10.55 10.35 - 11.20 11.00 - 11.45 10.40 - 11.25

5. 11.35 - 12.20 11.25 - 12.05 11.35 - 12.20 11.40 - 12.25 11.10 - 11.55 11.35 - 12.20 11.50 - 12.35 11.35 - 12.20

6. 12.25 - 13.10 12.05 - 12.45 12.25 - 13.10 12.25 - 13.10 12.00 - 12.45 12.25 - 13.10 12.40 - 13.25 12.25 - 13.10

7. 13.10 - 13.55 12.50 - 13.30 13.45 - 14.30 von 13.30 13.10 - 14-05 13.50 - 14.35

8. 14.00 - 14.45 13.30 - 14-10 14.00 - 14.45 14.30 - 15.15 bis 15.00 14.05 - 14.50 14.10 - 14.55 14.35 - 15.20

9. 14.50 - 15.35 14.25 - 15.05 14.50 - 15.35 15.15 - 16.00

(GTS) von 15.00 

 (MSS) von 15.10 14 50 - 15.35 14.55 - 15.40 15.30 - 16.15

10. 15.40 - 16.25 15.05 - 15.45 15.40 - 16.25

 (GTS) bis 15.45

(MSS) bis 16.40 15.40 - 16.25 15.40 - 16.25 16.15 - 17.00

11. 16.30 - 17.15 16.30 - 17.15 16.25 - 17.10 16.25 - 17.10

12. 17.20 - 18.05

Stand: 03/2023



GG = Görres-Gymnasium Koblenz

EG = Eichendorff-Gymnasium Koblenz

MvL = Max-von-Laue-Gymnasium Koblenz

BCG = Bischöfliches Cusanus-Gymnasium Koblenz

HG = Hilda-Gymnasium Koblenz

GA = Gymnasium auf dem Asterstein Koblenz

GK = Gymnasium auf der Karthause Koblenz

IGS Ko = Integrierte Gesamtschule Koblenz

JL = Johannes-Gymnasium Lahnstein

MDG = Marion-Dönhoff-Gymnasium Lahnstein

Ems = Goethe-Gymnasium Bad Ems

Bo = Kant-Gymnasium Boppard

Ben = Wilhelm-Remy-Gymnasium Bendorf

RWG = Rhein-Wied-Gymnasium Neuwied

WHG = Werner-Heisenbeg-Gymnasium Neuwied

BvS = Bertha-von-Suttner-Gymnasium Andernach

KSG = Kurfürst-Salentin-Gymnasium Andernach

Hö = Gymnasium im Kannenbäckerland Höhr-Grenzhausen

Mtb = Mons-Tabor-Gymnasium Montabaur

MüM = Kurfürst-Balduin-Gymnasium Münstermaifeld

May = Megina-Gymnasium Mayen

StG = Wilhelm-Hofmann-Gymnasium St. Goarshausen

DI = Sophie-Hedwig-Gymnasium Diez

SI = Rhein-Gymnasium Sinzig

LI = Martinus-Gymnasium Linz

Are = Are-Gymnasium Bad Neuenahr-Ahrweiler

IGS Kast = Integrierte Gesamtschule Kastellaun

IGS Em = Integrierte Gesamtschule Emmelshausen

IGS Na = Integrierte Gesamtschule Nastätten

PJG = Peter-Joerres-Gymnasium Bad Neuenahr-Ahrweiler

MüKä = Mittelrhein-Gymnasium Mülheim-Kärlich

IGS Pol = Integrierte Gesamtschule Maifeld Polch

Stand: 03/2023


